‘In het
ziekenhuis
recht op
medicijn’

VAN ONZE REDACTEUR
AMSTERDAM— Patiénten in zie-
kenhuizen hebben recht op dure
medicijnen, ook als het ziekenhuis
zegt daarvoor geen geld te hebben.
Dat zeggen de advocaten Melita
van der Mersch en Caren Velink in
een op persoonlijke titel geschre-
ven preadvies voor de Vereniging
voor Gezondheidsrecht dat deze
week is verschenen.

Beiden zijn werkzaam bij kan-
toor Pels Rijcken. Dit advocaten-
kantoor verdedigde de Staat
onlangs in een rechtszaak die de
cardiologenvereniging had aange-
spannen over de extramurale ver-
goeding van het medicijn Plavix.
De rechter oordeelde dat dit middel
niet altijd hoeft worden vergoed.

De stelling van de twee advoca-
ten is opmerkelijk. Patiénten
komen regelmatig in de problemen
doordat specialisten van zieken-
huisdirecties de instructie krijgen
geen dure medicijnen meer te ver-
strekken. Vooral bij kankermedicij-
nen zoals herceptin doet dit pro-
bleem zich voor.

Ziekenhuizen moeten 20% van
de kosten van dure medicijnen bij-
passen uit het eigen budget. ‘Als
een behandeling gebruikelijke zorg
is, heeft een patiént binnen-een
instelling recht op die behandeling
ongeacht of het ziekenhuis daar
geld voor heeft en ongeacht of een
middel op de lijst van dure genees-

middelen staat’, zegt Velink.
Vooral patiénten met een zoge-

noemde naturapolis staan sterk. De

zorgverzekeraar is verplicht zorg te

‘leveren. De patiént kan indien

nodig de verzekeraar voor de rech-
ter dagen. Ook kan hij het zieken-
huis aanklagen. Bij een restitutie-
polis kan een patiént alleen het
ziekenhuis voor de rechter dagen.

Als een patiént buiten het zie-
kenhuis dure medicijnen moet
gebruiken, ligt de zaak anders.
Dan kan het voorkomen dat een
geneesmiddel niet meer wordt
vergoed. Patiénten komen daar
pas bij de apotheek achter. Het hui-
dige , geneesmiddelenvergoedings-
systeem is erg ingewikkeld gewor-
den door allerlei kostenbesparende
maatregelen. Mede daardoor zijn
de medicijnuitgaven in Nederland
vergeleken met het buitenland
laag, maar is de toegankelijkheid in
het geding gekomen.

Velink en Van der Mersch pleiten
voor een eenduidig geneesmidde-
lensysteem dat zowel in instellin-
gen als daarbuiten hetzelfde is.
‘Zelfs politici weten vaak niet hoe
het systeem precies in elkaar zit.
We moeten to€ naar één systeem
om  snel vast te stellen welke
geneesmiddelen in het pakket
komen en het moet niet uitmaken
waar het wordt gebruikt, aldus
Velink.
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